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Krafttiere - Deine spirituellen Wegbegleiter

% Was ist ein Krafttier?

Krafttiere sind spirituelle Begleiter aus der Natur.

Sie stehen dir zur Seite, wenn du Unterstutzung,
Orientierung oder neue Impulse brauchst.

Jedes Krafttier tragt eine besondere Botschaft in sich.
" ,, Es spiegelt dir Eigenschaften, Starken, aber auch
Mogliche Herausforderungen, die gerade in deinem
Leben wichtig sind.

Dein Krafttier begleitet dich vielleicht nur fur eine
pbestimmte Lebensphase - oder bleibt ein Leben lang
an deiner Seite.
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Der Hirsch als Krafttier -
Dein Begleiter fir Sanftheit,
Achtsamkeit und natirliche
Starke

f# Der Hirsch als spiritveller
Wegweiser

SR Der Hirsch ist ein Symbol fur Schonheit, Eleganz und
e % ~i=4 Verbindung zur Natur.

.- Erbewegt sich achtsam, leicht und trotzdem kraftvoll
Pl s durch sein Revier.

ULl Als Krafttier 16dt dich der Hirsch ein:

“aiista 0 e sanft mit dir selbst zu sein AR
» sensibel fUr deine Umgebung zu bleiben
e und dennoch stark und klar deinen Weg zu gehen e

Was bedeutet das in deinem Alitag?

Vielleicht befindest du dich gerade in einer Phase, in der
du besonders feinfuhlig bist.
Oder du hast das Gefuhl, dich schutzen zu mussen -

Lo

ohne deine Sanftheit zu verlieren. : T
Tt Der Hirsch zeigt dir: Starke muss nicht laut sein. Deine - -,'.:
--_;"j". Ruhe ist deine Macht.
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3 Die Bedeutung des Hirschs als Krafttier

DDer Hirsch steht fur:

e Achtsamkeit

Sensibilitat

Wurde und Stolz
Verbundenheit zur Natur
Sanfte Starke

In der Praxis bedeutet das:

Achte gut auf deine Grenzen.

Schaffe dir Ruckzugsorte, in denen du auftanken
kannst.

Bleibe in deiner Ruhe - auch wenn es im Aupen
hektisch wird.n kannst.

Gleichzeitig erinnert er dich:

Du bist genug. Du weipt tief in dir, was richtig fur dich ist.
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L Die Starken des Krafttieres Hirsch

Der Hirsch schenkt dir:

e Sanfte Kraft

e Ruhe und Anmut

e FeinfUhligkeit

e Schutz und Erdung

Was bedeutet das in deinem Alltag?

Vielleicht mochtest du bestimmte Situationen in

deinem Leben bewusster und achtsamer angehen. WAL
Der Hirsch zeigt dir: Du musst nicht kdmpfen, um stark g
zu sein. S ¥
Wahre Starke zeigt sich oft in Stille und Klarheit.
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S Schattenaspekte des Hirschs
Der Hirsch zeigt dir auch Blockaden:
e RuUckzug aus Angst

e Uberempfindlichkeit
unsicherheit im Auftreten
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" 255" Inder Praxis bedeutet das:

Prufe, wo du dich vielleicht zu sehr zuruckhaltst.
Wo darfst du sichtbarer werden? helin
Wo brauchst du mehr Schutzrdume fur dich? BE :
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< In welchen Lebensbereichen hilft dir der Hirsch?

e In Phasen der Selbstfindung

e Wenn du mehr Achtsamkeit leben mochtest

Bei Abgrenzung ohne Harte

In sensiblen Lebensphasen (z. B. Verdnderung, Heilung)

Was bedeutet das fir dich?

Vielleicht mdchtest du ein Symbol des Hirschs sichtbar bei
dir tragen - als Erinnerung an deine sanfte Starke.

Oder du schaffst dir bewusst Natur-Rituale, die dich wieder
in deine Mitte bringen.
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. ... @ spirituelle Botschaft des Hirschs
i "Bleibe sanft und stark zugleich.

- . Vertraue deiner inneren Ruhe.
Gehe achtsam, aber bestimmt deinen Weg'
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..~ _J Affirmationen fir den Alitag
ety Ich bin sanft und stark zugleich.

~.:... . Ichachte auf meine Bedurfnisse.
| : Ich bleibe in meiner Ruhe.
g Ich vertraue meiner inneren FUhrung.
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2 Produkte mit dem Krafttier Hirsch

Der Hirsch mochte dich auch im Alltag begleiten - sichtbar,

s spurbar und starkend.
Unsere Produkte mit dem Krafttier Hirsch sind liebevoll

gl gestaltet, um dich immer wieder an deine innere Ruhe und
wurde zu erinnern.
Ob als T-Shirt, Poster oder Symbol in deinem Zuhause - der
Hirsch erinnert dich:
e Sanft zu sein
e Kilar zu bleiben
e Und deinen eigenen Weg mit Wurde zu gehen
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Lt Abschluss
o Al “ Der Hirsch zeigt dir:

~.:.. . Dubiststark - auch in deiner Sanftheit.
: Du bist verbunden - mit dir und der Natur.
Und du darfst deinen Weg achtsam und kraftvoll gehen.
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